
PROVENCE KRAV MAGA ASSOCIATION 
 

FICHE D’INSCRIPTION AU STAGE DU 04/11/2017 
PAIEMENT À L’INSCRIPTION - DATE LIMITE LE 30/10/2017 FERME 

 
Nom : …………………………………………………………………………………………………… 

Prénom : ………………………………………………………………………………………………. 

Date de naissance : ……………………………………………………………………………… 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

Tél. domicile :  ………………………………………………………………………………………. 

Tél. portable : ……………………………………………………………………………………….. 

E-mail :  ………………………………………………………………………………………………… 

Profession : …………………………………………………………………………………………… 

 
 

Horaires : 10h - 12h30  / pause déjeuner / 14h - 17h30. 
(Être sur place à 9h30) 
Tarifs : 50€  CHEQUE  ESPECE 
 
 

Au programme : 
- Les techniques de transport 
- Maîtriser l'individu 
- Menotage avec la prise en considération de différents niveaux de 
danger 
- Vérification et palpation de sécurité en positions début, assis et 
couché 
- Techniques de combat avec l'arme de service sans possibilité 
d'usage 
- Techniques de protection de son arme de service 
- Techniques de KRAV MAGA self défense avec arme 

 

Possibilité de manger sur place (paiement à l’inscription) :  

La formule plat + dessert à  12 €       OUI    NON 
 
2 plats et 2 desserts au choix : 
 
 Wok de petits légumes laqués à la sauce soja et saumon mi- cuit  
 Mexican bowl (filet de poulet, guacamole, haricots rouges, sauce 
yaourt et tortillas) 
 
 Tarte aux poires  
 Moelleux au chocolat, douceur vanille 
 

 

Le stage est réservé aux licenciés Fekm (tous niveaux) et personnes 
extérieures (seulement avec une carte professionnelle police, armée,  
pompier).  

Il est notifié au stagiaire que : 
 
 Celui-ci doit être apte médicalement à la pratique des sports de 
combat. 

P.K.M.A ne pourra être tenue pour responsable en cas de 
blessures. 

Le prix du stage n’inclus pas les assurances en cas de blessures. 
 

Je soussigné(e), …………………………………………..……………………, stagiaire de 
P.K.M.A déclare avoir lu et accepté les dispositions légales du 
déroulement des cours /stage. 
  
 
 
Fait le : …………………………..……………………,    Signature 
A ………………………………………………………….   


