
 

  
 

      



Déroulement du stage 
• Arrivée le dimanche 29 Janvier en fin d’après-midi 
• Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 
- Krav Maga de 8 h 30 à 11 h 30 
- Déjeuner à l’hôtel   
- Ski l’après-midi 
• Journée libre le mercredi (Repas du midi non compris) 
• Départ le samedi 4 février matin avant 10 h 

L’hébergement 

 

Tarifs 
Les prix comprennent : 5 jours/6 nuits en pension complète, le forfait skipass 6 jours, le stage et l’accès aux infrastructures de l’hôtel 
• Formule A : single 1 030 € 
• Formule B : chambre double 880 € 
• Formule C : chambre triple 820 € 
• Accompagnant : 730 € (sur la base d’une chambre double) 
• Stage uniquement : 150 €/semaine ou 40 €/Jour 
• Option location matériel ski : 60 € 
Renseignements : Franck Boucher - 06 64 14 73 35 - franck_boucher@yahoo.fr 
 
 

    



Feuille d’inscription à retourner dûment complétée en joignant 
un acompte de 100 € à l’ordre de : Franck BOUCHER - 4 rue des 
Fleurs - 05000 GAP 
Nom : ............................................ 
Prénom : ...................................... 
Date de naissance : ......../......../........ 
Adresse : .................................................................................................... 
E-mail : ....................................................................................................... 
Tél. : ............................................... 
CP : ............................... Ville : ................................................................... 
Club : .......................             Grade : ………………. 

Formule A – Single       □       Formule B – Double      □ 

Formule C - Triple       □    Accompagnant       □ 
Stage (préciser semaine ou jours) : ….                     matériel ski      □ 
Montant total : ................€. (Si vous ne souhaitez pas de forfait ski ôter 140€ au 
montant total)  
Date limite d’inscription : 20 décembre 2017 
Aptitude physique 
Je déclare ne pas présenter de contre-indication médicale pour participer à ce stage et dégage la responsabilité des organisateurs en cas d’accident. 
Signature du stagiaire  
Fait à ........................ Le ......./....../...... 
Aucun remboursement 30j avant le stage 


